Familienfreizeit ,,stiirmische Zeiten*

Thema: (Jahresthema des Kindergartens)

Team das Vorbereitet: 1 Person aus Kiga-Team' , 1 Person aus der
Kirchengemeinde2, 1 Person aus der Elternschaft3

Uhrzeit | Aktion Inhalt ~Stirmische Zeiten®
Freitag

16:30 Ankommen, Werden von

Uhr Auspacken, Mitarbeitenden (2

Zimmer beziehen | Personen) Willkommen
geheilden. Vorgaben/
Regeln der
Jugendherberge werden
erklart.

- Freie Ankommenszeit,
gemiditliches Einrichten und
Ankommen

18:00 Abendessen Gemeinsames

Uhr Abendessen im Speisesaal
(Vollverpflegung durch
Jugendherberge)

—>hier gibt es die
Méglichkeit fiir sich oder
mit anderen gemeinsam zu
essen. Es gibt keinen
gemeinsamen Start
(logistisch nicht méglich),
aber manche Familien
L,beten” und reillen andere
mit

1 Kiga Person bekommt 2 Ausgleichstage frei fir die Freizeit und hat keine Kosten — diese werden auf alle Eltern
umgelegt

2 Fiir die AktivZeit und den Gottesdienst bisher zustindig gewesen

3 Bisher 1 Mama, die fiir die Anmeldung und Abrechnung zustindig war — und fiir alles im Bereich
organisatorischer Absprachen mit den Eltern




19:30
Uhr

Schatzsuche

Gemeinsame
Schatzsuche/
Schnitzeljagd (zu einem
Spielplatz in der Nahe). In
der Schatzkiste sind von
den Kindergarten Kids
gemalte Namensschilder
fur die je eigene Familie
und SiRes drin.

Nach gefundenem Schatz
kreist die Schatzkiste —
jede Familie stellt sich
zusammen und sagt etwas
zu sich

—>erstes Wahrnehmen und
kennenlernen der Familien

Namensschilder sind
Familienweise mit
Wettersymbolen verziert.

21:00
Uhr

Betthupferl

Gemeinsamer Abschluss
des Tages (im
Schlafanzug) mit einer
Vorlese-Geschichte der
Erzieherin und zwei gute
Nacht Liedern.

Dr. Brumm Vorlese- Geschichte
Sternenfanger Lied

Der Mond ist aufgegangen

21:30
Uhr

Gemutliches
Beisammensein

Die Eltern haben noch die
Méglichkeit im Stiberl
zusammenzusitzen

Samstag

8:00
Uhr

Frihstick

Gemeinsames Frihstick
ab 8 Uhr

—>je nach Zeiten der
Familie gibt es eine
flexible” Friihstiickszeit

9:30
Uhr

Morgenkreis

Gemeinsamer Morgenkreis
(wie im Kiga-Alltag) mit
Tagesritual, Liedern und
EinfUhrung in das
Freizeitthema

Morgenkreisritual
(Kerze, Klinge Glockchen
klinge, welcher Tag ist heute)

Lieder: Bist du grol3 oder bist
du klein, Jetzt ist die Zeit (neu)
und vor mir hinter mir

Einfihrung Freizeitthema
(Erzéhlung aus Kiga Jahr
bisher)




10:00
Uhr

Familien-Aktiv-
Kreativ Zeit

Aktiv/Bastelaufgabe fir die
ganze Familie. Der
Speisesaal wird zum
Bastelraum. Haufig werden
hier Naturmaterialien
eingesetzt, Raum flr
Kreativitat gegeben. Die
Aufgabe hat immer einen
thematischen Bezug und
wird im Gottesdienst
aufgegriffen.

2> Aktiv Zeit

Familienmobile —
Wetterlagen:

Einleitung: In jeder Familie
gibt es Wetterlagen des
Alltags. Manchmal scheint
die Sonne, manchmal
ziehen Regenwolken auf,
manchmal stirmt es ganz
schon und manchmal, nach
einem Gewitter, da sehen
wir sogar einen
Regenbogen. (Sicherlich fallt
euch noch viel mehr ein)
Aufgabe:

1. Sammelt Wetterlagen
und Phanomene auf
einem Papier
(Symbolbilder konnen
helfen), die euch
einfallen.

2. Schaut sie euch in
Ruhe an und Uberlegt
euch Situationen, die
zu den einzelnen
Wetterlagen passen

3. Baut gemeinsam ein
Mobile mit euren
Wetterphanomenen
und
Erinnerungsschatzen.

4. Versucht das Mobile
auszubalancieren —
Was hilft euch als
Familie, in Balance zu
bleiben?

12:00
Uhr

Mittagessen

Gemeinsames Mittagessen

13:00
Uhr

Mittagspause

Mittagsruhe fir die
kleineren Kinder




14:30
Uhr

Gemeinsame
Freizeitaktion

Die Freizeitaktion wird im
Morgenkreis besprochen.
Die Mitarbeitenden der
Freizeit haben bereits ein
paar familienfreundliche
Vorschlage (aus den
letzten Jahren) im Gepack.
->Je nach Gruppe wird
etwas gemeinsam oder in
Griippchen gemacht.

Eine Gruppe: Wandern zum

Stausee

Eine Gruppe: Freibad

Eine Gruppe: Freilandmuseum

18:00
Uhr

Abendessen

Gemeinsames
Abendessen

19:30
Uhr

Lagerfeuer mit
Stockbrot

Highlight fir die Familien —
Lagerfeuerabend mit
Stockbrot/Marshmellow,
Knicklichtern und Liedern.
Gegen 22 Uhr gehen die
ersten Kinder ins Bett

Sonntag

8:00
Uhr

Frihstick

Gemeinsames Frihstiuck

9:00
Uhr

Zeit zum Packen
und Aufraumen

1,5 Stunden Zeit, um zu
packen, die
Jugendherberge
aufzurdumen, die Zimmer
zu fegen und den Mull
wegzubringen.
Wahrenddessen bereitet
eine Mitarbeitende mit den
Kindern, die mochten, den
Gottesdienst vor.

10:30
Uhr

Gemeinsamer
Gottesdienst

Im gemeinsamen
Gottesdienst /der
Impulszeit kommen
folgende Elemente vor:
- Lieder
- Gebete (im Kirche
Kunterbunt Style)
- Geschichte
- Impuls mit
Aufgreifen der
Aktivstation
- Segen

Gottesdienstablauf: Siehe
unten

12:00
Uhr

Mittagessen

Gemeinsames Mittagessen
mit Abschlussrunde im Hof

Ab
13:00
Uhr

Abreise

Abreise, Verabschieden
der Familien




Ablauf Gottesdienst am Sonntag

Material: Liedzettel, schone Mitte mit anschaulichem Material, Gebasteltes aus
Familienaktion,

Lied: Wir feiern heut ein Fest
Votum / Begriflung

Schoén, dass wir gemeinsam diese Freizeit mit einem Minigottesdienst abschlieRen.
Der Minigottesdienst jetzt an diesem Sonntag, das ist Zeitvergoldung, ein Moment
zum Alltag unterbrechen, zum Sammeln und zum zur Ruhe kommen. Und das wollen
wir miteinander feiern, nicht im Namen vom Kindergarten St. Lukas oder im Namen
von mir.

Nein Wir feiern im Namen Gottes des Vaters und des Sohnes und des Heiligen
Geistes der mitten unter uns ist. Amen.

Eingangsgebet Kiga

Lasst uns den neuen Tag begrtifRen mit Handen, Mund und Fiflen, mein guter Gott
geh du mit mir auf allen meinen Wegen, fur diesen morgen Dank ich Dir gib Du mir
deinen Segen.

Lied Wir sind hier zusammen
Geschichte (Kinder spielen: Jesus und der Sturm

3 Kinder in der Mitte (Jesus und 2 Jinger)

10 Kinder am Fallschirm auf3en (Wellen in 3 Stufen — 1 =leicht, 2=mittel, 3=fest)

Jesus fahrt mit seinen Jingern in einem Boot auf dem See Genezareth.
Es ist Abend.

Die Sterne funkeln und die Wellen platschern leise an die Bootswand. Ruhig fahrt das
Boot durch die Nacht. Jesus ist mide. Er legt sich ganz hinten ins Boot und schlaft
ein.

Pl6tzlich zieht ein Sturm auf. Das Segel flattert und das Boot beginnt zu schwanken.
Erst ein wenig (Stufe 2) . Dann immer mehr (Stufe 3). Der Wind wird starker und
starker. Das Segel reif’t und die Wellen laufen ins Boot. Die Jiinger bekommen
schreckliche Angst, dass das

Boot sinken konnte. Und Jesus schlaft! In ihrer Not wecken die Jiinger Jesus auf:
»~Jesus, wach auf! Merkst du denn nicht, dass wir gleich untergehen?“ Da steht Jesus
auf. Er sagt: ,Warum habt ihr solche Angst? Ich bin doch bei euch.”

Dann hebt er die Hand. Er sagt zum Sturm und zu den Wellen: ,Schweig und sei
still!* Da hort der Wind auf und der Sturm legt sich. Das Boot fahrt ganz ruhig und
langsam weiter. Es ist ganz still.



Lied Wenn der Sturm tobt, wenn der Sturm tobt

Impuls mit Familien - Mobile

Bei jedem von uns ist es manchmal stirmisch. Streit mit Mama und Papa oder mit
der besten Freundin. Angst vor der nachsten Klassenarbeit. Ein Umzug, ein
Riesenberg Hausaufgaben oder etwas, das man kaputt gemacht hat. Was habt ihr
gestern fur sturmische Momente als Familie gesammelt?

(warten was von Kids kommt)

In solchen Momenten fragen wir uns: wann hort das endlich auf, wann ist endlich
wieder alles gut?

Jesus bleibt in dieser Geschichte ganz ruhig. Er sagt: ,Warum habt ihr solche Angst?
Ich bin doch bei euch.“ Damit will Jesus sagen: ihr kénnt ruhig werden, ganz
gelassen sein, denn auf mich kénnt ihr vertrauen. Haltet nicht Eure Sorgen fest,
sondern gebt sie in meine Hand. Dann wird das Schiff wieder ruhig fahren und sicher
ans Ziel kommen

Auch ihr habt solche Momente als Familie, wo Ruhe nach dem Sturm einkehrt. Ich
bitte euch, dass ihr immer zu zweit zusammengeht. Was hilft euch, in die Ruhe zu
kommen? Was halt euch im Gleichgewicht? Und was wurdet ihr Gott gerne sagen
oder bitten, in seine Hand legen (das schreibt bitte auf)?

(Austausch 10 Minuten)

Lied: Bist du groB oder bist du klein

Jesus hat versprochen: Ich bin mit euch, bis ans Ende der Zeit. Gott geht mit uns
durch alle Zeiten. Darauf vertrauen wir und beten (einander die Hande reichen)

Vater Unser im Himmel.....

Lied Adlersong

Segen Brause Segen oder Kreuz Segen von Kirche Kunterbunt

Lied Jetzt ist die Zeit



